GODISNJI IZVJESTAJ CENTRA ZA CIVILNE INICUATIVE

Projekti i programi u 2018. godini
1., Program regionalnog razvoja civilnoga drustva“

Program regionalnog razvoja dio je Programske suradnje u podrucju podrske organizacijama civilnoga
drustva i lokalnim zajednicama koju je Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva uspostavila sa
suradnim organizacijama.

Program regionalnog razvoja podrazumijeva provodenje usluga kojima se jac¢aju sposobnosti
organizacija civilnoga drustva, a kroz suradnju sa Suradnom organizacijom i kroz djelovanje
srediSnje jedinice podrske i regionalnih podruznica Nacionalne zaklade osigurava se ujednacenost i
cjelovitost Programa na podrucju cijele Republike Hrvatske kako bi iste vrste usluga bile dostupne
svih korisnicima Programa regionalnog razvoja.

Vrijeme trajanja: 01.01.2018. —31.12.2018.
Vrste usluga koje Suradne organizacije pruzaju kroz ovaj Program su usluge:

e savjetovanja: obavljanje savjetovanja telefonom, e-postom ili osobno vezano uz tehnicku
pripremu prijedloga projekata (bez sugeriranja sadrzaja i/ili pisanja projektnih
prijedloga), savjete vezane uz osnivanje i djelovanje organizacija civilnoga drustva i/ili
gradanskih inicijativa te ostale savjete vezane uz djelovanje organizacija civilnoga drustva
u lokalnim zajednicama

e izobrazbe: obuhvada teme kao Sto su organizacijski razvoj, volonterstvo i sustav kvalitete
djelovanja

e uvodenja i primjene sustava kvalitete za organizacije civilnoga drustva.
Suradne organizacije u provedbi Programa regionalnog razvoja imaju sljedeée zadace:
e podrska organizacijama civilnoga drustva u lokalnim zajednicama
e podrska prijaviteljima na natjecaje iz EU fondova
Podrucje provedbe:

Program se provodi u koordinaciji sredisnje jedinice za podrsku u Nacionalnoj zakladi u Zagrebu za
Zupanije: Zagrebacku i Grad Zagreb, Sisacko-moslavacku, Bjelovarsko-bilogorsku i Viroviticko-
podravsku.

Nacionalna zaklada na svojoj sluzbenoj mreZnoj stranici isti¢e djelovanje Suradne organizacije —
Centar za civilne inicijative — kao dionika programa podrske organizacijama civilnoga drustva i
lokalnim zajednicama u Republici Hrvatskoj kroz Program regionalnog razvoja.

Rezultati:

» Provedbom programa radili smo u pet Zupanija, Sisatko-moslavacka,
Zupanija, proveli procjenu potrebaiu Bjelovarsko-bilogorska i Viroviticka
skladu s tim smo odrzali 27 radionica Zupanija)
za 501 sudionika (Grad Zagreb, » Odrzali smo 128 individualnih

Zagrebacka savjetovanja,



s ukupno 120 sati savjetovanja za 103 jedinstvena korisnika programa s
najcesc¢im pitanjima o osnivanju i poslovanju udruga,
vodenjem financija udruge i raspisanim natjecajima.

2. ,Projekt Izgradnja kapaciteta udruga udomitelja“

Projekt financira: Unicef ured za Hrvatsku

Poziv: Institutional contract for capacity development of foster parents associations
Nositelj projekta: Centar za civilne inicijative

Ciljna skupina: 8 udruga udomitelja ¢lanica Foruma za kvalitetno udomiteljstvo iz Zagreba, Ogulina,
Cakovca, Burdevca, Varazdina, Ivanca, Splita i Vukovara

Ciljevi projekta:

1. Utvrditi potrebe, prioritete i podrucje rada, prijasnja znanja i dostignuca za svaku od 8
udrugu udomitelja

2. lzgraditi sposobnosti 8 udruga udomitelja za strateSko promisljanje i planiranje

3. Povecati sposobnosti udruga udomitelja za prikupljanje sredstava, vodenje administracije
udruge i upravljanje volonterima

4. lzraditi 8 strateskih planova udruga udomitelja

Podruéje provedbe: Zagreb, Ogulin, Cakovec, Burdevac, Varazdin, Ivanec, Split, Vukovar



Vrijeme trajanja: 01. 12. 2017.-31. 07. 2018.

Proracun projekta: 92.904,00 kn

Rezultati:

>

>

Analizirana dokumentacija svih udruga
udomitelja koji su bili ciljana skupina
Provedba 8 procesa strateskog
planiranja,

izrada zavrsnih dokumenata
strateskog

plana u suradnji s predstavnicima
udruga

Organizirana i provedena
jednodnevna edukacija

na temu vodenja administracije
udruge i prikupljanja sredstava
Organizirana i provedena
jednodnevna edukacija

upravljanja volonterima
Organizirana i provedena dvodnevna
edukacija na temu pisanja projektnih
prijedloga




3. Projekt ,,Druzionica na Gazi“
Projekt financira Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku

Poziv: Projekti usmjereni unapredenju kvalitete Zivota starijih osoba u lokalnoj zajednici za 2018.
godinu

Nositelj projekta: Centar za civilne inicijative
Partner: Grad Karlovac

Ciljna skupina: osobe iznad 65 godina starosti
Ciljevi projekta:

1. Osigurati za starije osobe iz Grada Karlovca dostupne, kvalitetne, razli¢ite dnevne aktivnosti —
u skladu s njihovim potrebama i interesima

2. Poticati starije osobe iz Grada Karlovca i okolice na sudjelovanje u organiziranim
drustveno/kulturno/sportskim aktivnostima u lokalnoj zajednici

3. Povedati drustvenu ukljuenost i kvalitetu Zivota starijih osoba

4. Podicisvijest javnosti u Gradu Karlovcu o pitanjima starijih osoba poput doprinosa starijih
osoba u drustvu, uklju€enosti u Zivot zajednice i slicho

Podrucje provedbe: Grad Karlovac
Vrijeme trajanja: 01. 06. 2018. — 31. 05. 2019.
Proracun projekta: 55.000,00 kn

Kratki opis projekta: DruZionica je oblik izvaninstitucionalne usluge za starije osobe u lokalnoj
zajednici koja podupire starije osobe u razvoju novih vjestina, osnazivanju psihofizickog zdravlja,
povecanju neovisnosti u vidu svakodnevne brige za sebe i ku¢anstvo. Projekt provodi Centar za
civilne inicijative kao nositelj i Grad Karlovac kao partner.

Svakodnevne aktivnosti su: tjelovjezba, aerobik, racunarstvo/novinarska sekcija, knjizevni klub. Osim
ove Cetiri dnevne aktivnosti koje ¢e ukupno koristiti 200 starijih osoba, joS 100 osoba starije dobi
ukljucit ée se na predavanja koja organiziramo 1x mjese¢no i koja se organiziraju u nasem uredu i
javnom prostoru da budu dostupni §to veéem broju ljudi. Jednom tjedno organiziramo zabavne
aktivnosti ( kvizovi, drustvene igre, glazbena druzenja). Dvaput mjesecno kreativne radionice su za
sve one koje Zele razvijati kreativnu stranu u raznim podrucjima primijenjene umjetnosti.

Voditeljica projekta i dnevnih aktivnosti, zaposlenica je Centra za civilne inicijative, po struci
ekonomistica koordinira rad volontera, organizira odrzavanje predavanja, radionica i zabavnih
aktivnosti te prati troSenje sredstava projekta. Voditeljica osigurava svakodnevnu pomoc¢ volontera
mlade (srednjoskolci i studenti) i starije generacije. Svaka tri mjeseca organizira se posjet vrticke
djece i mladih iz odgojno-obrazovnih ustanova kako bi se poveéale moguénosti drustvene
uklju€enosti starijih osoba, ali i potaknula medugeneracijska solidarnost. Gradske ustanove
ukljucujemo u pripremu kreativnih radionica, zabavne aktivnosti (kvizovi) i javna predavanja.

Centar za civilne inicijative kao organizator volontiranja sa 68 volontera u 2017. godini i vise od 1.100
sati volonterskog angazmana promice volonterstvo i ukljuuje najmanje 10 volontera s podrucja
Grada Karlovca u provedbi projekta DruZionica na Gazi. Svaki volonter ima izraden plan rada



(volonterska pozicija) definiranu vrstu volontiranja, ugovor, potvrdu o volontiranju i volontersku

knjizicu.
Rezultati:
> U prvih 6 mjeseci provedbe » Odrzano je 8 predavanja
svakodnevno Korisnici su jednom tjedno igrali

su se odvijale dnevne aktivnosti
DruZionice koja

je otvorena od 8:00 — 13:00 sati:
medicinska tjelovjezba, rekreativna
tjelovjezba,

knjizevni klub i novinarska sekcija te
racunarstvo i to za prosjec¢no 10-15
korisnika

dnevno, a 2x tjedno izmedu 20 i 30
korisnika

ukljucilo se u nordijsko hodanje, u
racunarstvo

dolazilo je izmedu 2 i 4 korisnika, a na

novinarsku

sekciju i knjizevni klub do 5 korisnika
Odrzano je 12 kreativnih radionica s
prosjecnim

brojem od 11 korisnika

drustvene igre,

nekoliko puta su organizirano isli na
festivale

u gradu, ucili pruzati prvu pomo¢, ucili
plesne korake u plesnom klubu
Casablanca

Odrzana su dva susreta izmedu
korisnika i djece,

jednom s djecom iz DV Grabrik, a
drugi s djecom iz OS Brace Seljan
Ukupan broj korisnika obuhvacen
aktivnostima je 92, u dobi od 60 do 77
godina

Korisnici su aktivno sudjelovali na
Sajmu udruga, Sajmu volonterstva,
dogadanju ,,Bakini i dedini

Skolski dani“




4. Projekt ,,Pune ruke posla“

Projekt financiraju Zaklada Slagalica i Zaklada Zajednicki put.
Poziv: Natjecaj Superseniori

Nositelj projekta: Centar za civilne inicijative

Ciljna skupina: osobe starije od 65 godina, druge udruge u zajednici, domovi za starije osobe, gradske
ustanove, formalne i neformalne skupine starijih osoba

Opci cilj projekta: Povecati kvalitetu Zivota osoba trece Zivotne dobi u Gradu Zagrebu, usmijeriti ih na
pozitivne aspekte starenja i omoguditi im aktivnije provodenje vremena kroz volontiranje i stjecanje
novih znanja i vjestina i tako doprinijeti opéem cilju poziva na koji prijavljujemo prijedlog.

Specificni ciljevi projekta:

1. Povecati kapacitete udruga koje pruzaju usluge osobama treée zivotne dobi kroz jacanje
suradnje i primjere dobre prakse s dionicima u lokalnoj zajednici

2. Prosiriti ponudu usluga osobama treée zivotne dobi koje su u skladu s njihovim psiholoskim i
socijalnim potrebama

Podruéje provedbe: Grad Zagreb
Vrijeme trajanja: 6 mjeseci (od 21.03.2018. do 21.12.2018.)
Proracun projekta: 16.628,00 kn

Kratki opis projekta: Projekt Pune ruke posla djeluje na ispunjenju dva cilja: jedan je osnaziti
organizacije (udruge i ustanove) koje pruzaju usluge osobama starije dobi s prenosenjem znanja i
dobrih praksi iz Hrvatske i svijeta, poticanjem medusobne suradnje i sinergijskog djelovanja na istom,
zemljopisnom podrucju te pokretanju platforme za buduéu razmjenu znanja i iskustava u radu sa
osobama trece Zivotne dobi. Namjera nam je umreZavanjem udruga i ustanovama ovog podrucja
djelovanja jacati njihove kapacitete te otvoriti mogucnosti svih za sudjelovanje na mini konferenciji
koju éemo organizirati tijekom provedbe projekta gdje ¢e predstavljanje razli¢itih nacina pruzanja
usluga starijima u cilju povecanja kvalitete njihovog Zivota dovesti do Sirenja novih praksi i suradnje.
S drugim ciljem projekta omoguéavamo starijim osobama usvajanje tehnoloskih vjestina, poboljSanje
paznje i pamcenja kroz polazenje umnog treninga, sudjelovanje u knjizevnom klubu i tzv.
storytellingu te prikupljanju grade nasih polaznika iz njihove mladosti koje ih podsje¢aju na mlade
dane i pripremaniju izloZbe otvorene za javnost pod nazivom ,Kao nekad popodne”.

Rezultati:
» Provedeno 5 ciklusa edukativnih » Provedeno 6 ciklusa edukativnih

radionica Rad na rac¢unalu radionica
na 5 razlicitih lokacija s ukupno 40 Umni trening na 6 razliitih lokacija s
polaznika koji su ucili osnove rada na ukupno
racunalu, osnove elektronicke 73 polaznika koji su pomodu razlicitih
komunikacije vjezbi
i Microsoft Office alata te sluZenje trenirali svoj mozak — paznju i

Internetom pamdenje



» Provedeno 5 ciklusa rekreativnih

radionica

Pripovijedanja na 5 razlicitih lokacija s
ukupno 57 polaznika koji su pricali i
Citali razlicite price i bajke

te poeziju, kreirali vlastite pjesme, a
sve to s ciljem jacanja

paZnje, odrzavanja i poticanja kulture i
kreativnosti

Odrzana rekreativna aktivnost , Kao
nekad popodne” koju

je Cinila izlozba odrZzana u Domu za
starije osobe Centar

(podruznica Crnatkova) starih
fotografija korisnika iz njihove
mladosti (Setnja gradom, Sljemenom,
Maksimirom)

Odrzana radionica ,lzrada univerzalne
kreme za lice” pod vodstvom dr.
Stribora Markovi¢a

Odrzana mini konferencija za
strucnjake u radu sa starijim
osobama s razmjenom iskustava te
primjerima dobre prakse

rada sa starijim osobama

Ukupno 173 korisnika sudjelovalo u
aktivnostima projekta

Napravljen prirucnik ,,Umni trening“ s
vjezbama i aktivnostima kojima se
pomaze ja¢anju mentalnih kapaciteta
osoba treée Zivotne dobi koji je
distribuiran stru¢njacima u radu s tom
skupinom

Tiskana brosura ,Pamcenje i starenje”
s edukativnim sadrzajem o

tome Sto se dogada s paméenjem u
starijoj dobi te korisnim savjetima

za poboljSanje pamcenja

Ostvarena i nastavljena uspjesna
suradnja s Knjiznicom Voltino

i Knjiznicom Knezija, Domovima za
starije osobe Tresnjevka,

Maksimir, Dubrava i Sveta Ana te
Gerontoloskim centrima

tih domova; takoder s Mjesnim
odborima RuZmarinka i

Studentski grad te SUH-om Studentski
grad




5. ,Ljetna Skola za socijalni rad i razvoj zajednice”
Nositelji projekta: Studijski centar socijalnog rada, Pravni fakultet Zagreb i Centar za civilne inicijative

Ciljna skupina: socijalni radnici i ostali stru¢njaci u podrucju razvoja zajednice koji djeluju u javnim ili
civilnim organizacijama.

Ciljevi projekta:

Opci cilj projekta: Jacanje kapaciteta strucnjaka za prakti¢no djelovanje u razvoju zajednice te
stjecanje novih znanja, vjestina, metoda i tehnika.

Specificni ciljevi:

¢ Jacanje kapaciteta prakti¢ara za rad u zajednici

¢ Stjecanje iskustva u izravnom radu u zajednici

e Stjecanje i integriranje novih znanja

e Stjecanje i vjezbanje novih vjestina, metoda i tehnika za rad u zajednici

Podrucje provedbe: Republika Hrvatska
Vrijeme trajanja: jednom godi$nje u rujnu u trajanju od 5 radnih dana

Kratki opis projekta: Partnerski projekt Studijskog centra socijalnog rada na Pravhom fakultetu u
Zagrebu i Centra za civilne inicijative od 2011. godine organiziraju i provode Ljetnu Skolu Socijalni rad
i razvoj zajednice kao oblik cjeloZivotnog obrazovanja strucnjaka u podrucju razvoja zajednice.

Svake godine ljetna Skola odvija se u okviru specificne teme, a pohada ju dvadesetak stru¢njaka iz
cijele Hrvatske koji za svoje sudjelovanje mogu ostvariti odredeni broj bodova ispred strukovnih
komora. Polaznici mogu ostvariti 2, odnosno 4 ECTS boda ovisno o njihovom ukljucivanju u sam
program skole. Ovakav oblik doprinosa cjeloZivotnom obrazovanju socijalnih radnika i stru¢njaka u
podrucju razvoja zajednice nastao je kao dio projekta “Podrucje rada u razvoju zajednice u Hrvatskoj:
izobrazba studenata socijalnog rada i strucnjaka”, financiranim od sredstava Kraljevine Nizozemske
kroz program Velika MATRA u suradnji s veleucilistem HAN iz Nijmegena.

Program Ljetne Skole nastoji svaku godinu obraditi neku od aktualnih tema znacajnih za Zivot
zajednice, kako bi se potaknuo aktivan angazman sudionika i njihovo umrezavanje. Konacna vizija
ljetne Skole je stvoriti kritiénu bazu stru¢njaka koji ¢e aktivno unaprijediti praksu razvoja zajednice u
Hrvatskoj. Praksa razvoja zajednice otvara mogucnost stvaranja solidarnih, odrZivih, samo-ostvarenih
zajednica. OdrZive i solidarne zajednice preduvjet su za postojanje socijalne pravde i zadovoljstva
Zivotom u zajednici, nasuprot socijalne isklju¢enosti, ovisnosti o skrbi u institucijama i nezadovoljstvu
Zivotom u zajednici.

Neke od tema koje Skola obraduje su: principi i procesi razvoja zajednice, razli¢itosti u zajednici,
inkluzija, siromastvo u ruralnom i urbanom prostoru, ABCD model ili model orijentiran na resurse.

Nastava u Ljetnoj Skoli je interaktivna: sudionici se uklju€uju u panel rasprave, grupni rad, izlaganja,
tematske okrugle stolove.

U rujnu 2018. godine tema ljetne skole je bila ,,Partnerstvo u zajednici kao pretpostavka kvalitetnog
udomiteljstva“.

Aktualna tema za socijalne radnike, ali i udomitelje u Hrvatskoj je donosenje novog Zakona o
udomiteljstvu zbog Cega je ovogodisnja ljetna Skola u cijelosti posvecena temi postojecih partnerstva
u lokalnoj zajednici izmedu udomitelja i njihovih udruga s jedne strane i ostalih dionika u zajednici s



druge strane. Gosti predavaci dosli su nam iz redova udruga udomitelja, Pravnog fakulteta u Zagrebu,
Centara za socijalnu skrb iz razlic¢itih gradova i medija. Teme koje su obradene ukljucuju: uloga
udruga udomitelja i njihov razvoj i utjecaj na promjene u lokalnoj zajednici, prepoznavanje pozitivnih
aspekata partnerstva kao pretpostavke kvalitetnog udomiteljstva i prijedlozi za prostor napretka,
vaznost i oblici pripreme udomitelja i korisnika, sadrzaj i oblici stru¢ne podrske udomiteljima — analiza
stanja i potrebe, njegovanje slike udomitelja i udomiteljstva u zajednici, udomiteljstvo u javnosti i
medijima, vaznost rada s bioloskom obitelji, sadrzaj i oblici uklju¢ivanja udomitelja u suradnji s
ostalim dionicima u zajednici.

6. Projekt , IskustVO Zivota — Moja mladost za aktivnu starost”

Projekt se financira iz sredstava Europskog socijalnog fonda (Ured za udruge Vlade Republike
Hrvatske, PT1 i Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva, PT2)

Nositelj projekta: Centar za civilne inicijative
Partneri: Medicinska Skola Bjelovar, Agencija lokalne demokracije Sisak i Savez za pravedno drustvo

Ciljna skupina: organizacije civilnoga drustva, djeca i mladi (15-19 godina), volonteri u lokalnoj
zajednici

Op(i cilj projekta: Doprinijeti reformi drustvenog i demokratskog razvoja u RH putem provodenja
inovativnih oblika volontiranja mladih i njihovog uklju¢ivanja u koncept medugeneracijske
solidarnosti u lokalnim zajednicama s visokim indeksom nerazvijenosti
Specificni ciljevi:

1. Povecdati broj organizatora volontiranja srednjoskolske populacije i broj mladih volontera —

ucenika srednjih Skola u lokalnim zajednicama gradova Bjelovara, Siska i Zagreba

2. Povedati broj korisnika volontiranja u ustanovama zdravstvene i socijalne skrbi u tri lokalne
zajednice

3. Utjecati na razvoj javne svijesti o vaznosti i vrijednosti odrzivih volonterskih programa u
Skolama



Ocekivani rezultati: 120 volontera bit ¢e uklju¢eno u volonterske aktivnosti kroz 3.420 volonterskih
sati u ustanovama zdravstvene i socijalne skrbi za 600 korisnika; u projektu ée sudjelovati 90 ucenika
srednjih skola, 12 zaposlenika udruga prijavitelja i partnera te srednjih Skola u Zagrebu, Bjelovaru i
Sisku, broj organizatora volontiranja je 6 organizacija

Podrucje provedbe: Gradovi Bjelovar, Sisak i Zagreb
Vrijeme trajanja: 01. 06.2017.- 31. 05. 2019.; 24 mjeseca
Proracun projekta: 1.047.426,72 kn

Kratki opis projekta: CCl ¢e s partnerima doprinijeti reformi drustvenog i demokratskog razvoja u RH
provedbom inovativnih oblika volontiranja mladih i medugeneracijske solidarnosti u lokalnim
zajednicama volontirajuéi u ustanovama zdravstva i socijalne skrbi. Planiramo povecati broj
organizatora volontiranja — organizacija civilnoga drustva i obrazovnih ustanova (6), djece i

mladih, ucenika srednjih skola u tri grada RH i broj volontera u lokalnim zajednicama Bjelovara, Siska
i Zagreba(ukupno 120 volontera) koji ¢e ukupno obuhvatiti 600 krajnjih korisnika koji borave u
zdravstvenoj ili socijalnoj ustanovi u ciljanim gradovima. Tijekom projekta provest ¢e se izobrazba
zaposlenika prijavitelja, partnera i ustanova za upravljanje volonterima cime ée se steéi preduvjeti

za multipliciranje projektnih rezultata jer se oCekuje da ¢e 12 zaposlenika raditi na organiziranju
volontera u buduéim projektima.

Rezultati:

» U 2018. godini u volontiranju u predstavljanju udruga i

ustanovama zdravstvene i socijalne
skrbi sudjelovalo je 150 ucenika
srednjih skola - Obrtnicke skole za
osobne usluge u Zagrebu,

Gimnazije Sisak te Medicinske skole
Bjelovar

Volonteri su odradili vise od 1400
volonterskih sati s korisnicima u
odrzavanju kreativnih radionica,
¢itanju s djecom, vjezbaniju, ucenju
prve pomodi, predavanjima,

igranju drustvenih igara, uredenju
korisnika i to u 8 razli¢itih ustanova
Organiziran je i rad 37 odraslih
volontera Centra za civilne inicijative,
Agencije lokalne demokracije

Sisak i Saveza za pravedno drustvo
Bjelovar koji su odradili vise od 2000
volonterskih sati kao pomoc¢nici

u organiziranju volontiranja ucenika,
organiziranju i provedbi radionica i
predavanja, organiziranju dogadanja i

projekta u javnosti

Ucenici volonteri iz sva tri grada u
ozujku su zavrsili izobrazbu

za koristenje kreativnih i tehnoloskih
alata — nakon izobrazbe

prijavljivali su se na Natjecaj Naj video
sa snimljenim video materijalima na
temu volontiranja — ukupno snimljeno
7 videa

Provedene su dvije volonterske akcije
— jedna povodom Dana udruga u
svibnju, a druga povodom Dana
volontera u prosincu; volonteri iz tri
grada okupili su se u Zagrebu te s
transparentima i uz dijeljenje
samostalno izradenih poklona
gradanima promovirali vaznost i
znacaj volontiranja



7. Program ,,| dalje aktivni”

Kroz program ,| dalje aktivni“ Centar za civilne inicijative Zeli potaknuti osobe trece Zivotne dobi na
aktivno starenje i pruzati im mogucnost sudjelovanja u aktivnostima lokalne zajednice kako bi
pokazali svoju snagu, energiju, kreativnost i domisljatost te na taj nacin rusili predrasude da je

starenje bolno i tesko te iskljucivo.
Rezultati:

» Organizirane dvije glazbeno — poetske
veceri namijenjene osobama trece
Zivotne dobi s razli¢itim kantautorima,
pjesnicima i izvodacima skeceva

> Odrzane su dvije radionice s
umirovljenicima
iz Matice umirovljenika Medveséak —

jedna povodom obiljezavanja
Valentinova, a druga u vrijeme Uskrsa
s izradom razli¢itih ukrasa i poklona te
slusanjem glazbe




Edukacije

Sudjelovali smo na petoj konferenciji o dobroj
ekonomiji 15. 06. 2018. u organizaciji udruge ZMAG —
Zelena mreza aktivistic¢kih grupa koja je bila posveéena
solidarnoj ekonomiji i njenim pricama u podrucjima hrane,
pomaganja potrebitima, razvijanja ekosustava podrske na
razini gradova i regija te drugim bitnim temama.

0Od 07. - 10. oZujka 2018. g. sudjelovali smo na edukaciji
,Trening za trenere” u Mariji Bistrici koju je provela
Zelena akcija. Edukacija je dio , Skole odrZivosti za temu
privilegije i opresije” kao dio EU projekta ,,School of
Sustainability in the European Year of Development 2015
and beyond”.

Tijekom 15. i 16. studenog 2018. g. sudjelovali smo na treningu
ALFACA (Alternative family care) odrzanog u Zagrebu u
organizaciji Centra za nestalu i zlostavljanu djecu iz Osijeka.
Trening su proveli stru¢njaci nizozemske organizacije NIDOS u
partnerstvu sa stru¢njacima Centra za nestalu i zlostavljanu
djecu, a polaznici su bili eksperti u podrucju udomiteljstva i
drugih oblika skrbi o djeci. Trening je bio prilika za upoznavanje
s ekspertizom koju je razvio NIDOS u cjelokupnoj skrbi o djeci
bez pratnje te za razmjenu iskustava i daljnjeg povezivanja u
cilju unapredenja standarda zastite prava i dobrobiti djece bez
pratnje na podrucju Europske unije.

Sudjelovali smo na edukaciji za djelatnike organizacija civilnog
drustva 10. 12., u organizaciji Volonterskog centra

Zagreb. Edukaciju je vodila Stefica Karaci¢, dipl. socijalna radnica, a
okupila je preko 30 zaposlenika organizacija civilnog sektora i javnih
ustanova iz socijalne skrbi i zdravstva. Sudionici edukacije educirali

su se o samim Standardima, procesu uvodenja te primjerima dobre
prakse, a razmijenili su i iskustva te nedoumice o procesu uvodenja.

U prosincu smo sudjelovali na jos jednom seminaru —12. 12. odrZan je seminar , Aktualnosti i
pripreme za neprofitne organizacije” s temama o racunovodstvenim aktualnostima, izradi
financijskog plana neprofitne organizacije 2019. te o poreznoj reformi i drugim poreznim

aktualnostima.



Publikacije
BroSura Pamcenje i starenje

BroSura Pamcenje i starenje nastala je kao rezultat trazenja
dostupne literature namijenjene osobama trece Zivotne
dobi i njihovim obiteljima, kako bismo pomogli u
razumijevanju uobicajenih pojava koje prate starenje u
podrucju pamcenja i razlikovali ih od pojava koje zahtijevaju
savjetovanje sa stru¢njakom i stru¢nu pomod u
prevladavanju teskoc¢a koje nisu uobicajene za proces
starenja.

Nasi volonteri

U 2018. godini organizirali smo volontiranje za 81 volontera koji su vrijedno i marljivo odradili 1388
sati volontiranja!

Sto su sve radili i kako su nam nasi volonteri pomagali:

> Pruzanje frizerskog, kozmetickog i pedikerskog tretmana Sti¢enicima Doma za starije osobe,
druZenje i provodenje radionica sa Sti¢enicima Doma

Pomoc u pripremi i provedbi radionica s osobama trece Zivotne dobi

Pomoc u predstavljanju udruge i projekata na sajmovima

Izrada ukrasa, magneta i poklona za korisnike CCl-a

Pomoc¢ u administrativnim poslovima udruge

Pomoc u preseljenju udruge u novi prostor

Organiziranje korisnika za dolazak na nasa predavanja i radionice

VVVVYYVYYVY

...sve to i joS puno drugih poslova.




CCl u javnosti

Sajam Pravo doba

Ove godine smo od 17. — 19. svibnja prisustvovali
Sajmu Pravo doba, odrzanom na Zagrebackom
velesajmu. Sajam je i T
namijenjen zrelim
generacijama,
odnosno osobama
trece Zivotne dobi, a
mi smo se predstauvili
s naSim projektima
»IskustVO Zivota — Moja mladost za aktivnu starost” i
»,Pune ruke posla“. Nasi volonteri su Sminkali, lakirali nokte i masirali posjetitelje Standa te dijelili test
koncentracije i brojne predmete koje su nam pomogli izraditi.

Obiljezavanje dana gradske cetvrti Donji Grad

Ukljucili smo se u obiljeZzavanje Dana gradske cetvrti
Donji grad u Zagrebu i to u prostorijama Mjesnog
odbora August Senoa. Dogadanje se obiljeZilo u
Arheoloskom i Prirodoslovnom muzeju uz pregrst
aktivnosti za djecu predskolske dobi; u Domu
umirovljenika ,,Medveséak” sa umjetnickim programom i
u Mjesnim odborima ,,August Senoa“ i ,, Zrinjevac* kroz
predstavljanje rada udruga koje djeluju na podrucju
Cetvrti. 21. 09. mi smo na Zrinjevcu predstavili rad nase
udruge s nasim materijalima i volonterima.

Sajam udruga Karlovac

| ove smo godine sudjelovali na sajmu udruga u
Karlovcu i to 29. rujna, ciji je cilj promocija lokalnih
udruga raznih djelatnosti kako bi se u njihovo
djelovanje ukljucio Sto veci broj gradana koji bi na
taj nacin ispunili svoje slobodno vrijeme, dobili
priliku aktivnije sudjelovati u Zivotu lokalne
zajednice te posvetili svoje vrijeme zdravim
nacinima Zivota kroz sport, ples, zdravu prehranu,
prevenciju ovisnosti i slicno. Na Standu smo
predstavili nase aktivnosti koje provodimo u sklopu
projekta DruZionica na Gazi, a gradani su imali
prilike i zaigrati tombolu, od kojih je svaka dobitna.




Gerontoloski tulum

Zagrebacki sajam Gerontoloski tulum odrzao se
01. listopada na Strossmayerovom trgu. Na
njemu se okupio velik broj gradana trece
Zivotne dobi, organizacija civilnog drustva,
matica umirovljenika i Domova za starije osobe
te drugih institucija koje podupiru kvalitetno i
Sto bolje starenje nasih sugradana. Na nasem
smo Standu predstavili nase projekte te
gradanima ponudili besplatnu masazu i testove
paznje i pamcenja, a posjetilo ga je 56 osoba
treée Zivotne dobi.

CCl u medijima

> Tv4Rijeke i Trend Radio te Radio MreZnica redovito prate
aktivnosti koje CCl provodi u Karlovcu, u sklopu projekta
,DruZionica na Gazi“, a neke od njih su: dogadanje bakini i
dedini Skolski dani, radionica ,Umni trening”

» Novinari web portala www.karlovacki.hr takoder su popratili i
napisali ¢lanke o aktivnostima koje su se odvijale u DruZionici —
radionica ,lzrada hotela za kukce” i o Druzionici i kako se u njoj
korisno i kvalitetno moZe provoditi slobodno vrijeme

» Na portalu www.volonterka.info
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volonterka Darinka Marijani¢ objavljen je intervju s Darinkom Marijanic,
aktivnom volonterkom DruZionice koja je osim tog volontiranja, govorila

ucenici i umirovljenici
imaju puno za naudéiti
jedni od drugih

Selena Ratko 18, svibnja 2018, A A

jienici uzivaju u ulozi m
ticke tretmane.

» Novinari RTL televizije snimili su prilog o radu CCl-a sa starijim
osobama prilikom obiljeZavanja Gerontoloskog tuluma

> Clanak o projektu ,IskustVO Zivota — moja mladost za aktivnu starost”
objavljen je na portalu www.mirovina.hr

Jos neka dogadanja u CCl-u u protekloj godini

» Povodom Dana Zena, u Domu za starije
osobe Centar pripremili smo modnu
reviju za korisnice Doma. Program su
vodile nase volonterke, a ucenici iz
Obrtnicke Skole za osobne usluge su ih
uredili — napravili frizure i nasminkali
korisnice koje su proSetale pistom uz
pratnju nasih uéenika i studenata

volontera.



http://www.karlovački.hr/
http://www.volonterka.info/
http://www.mirovina.hr/

> Ove smo godine oba nasa
ureda preselili na nove adrese. U
Zagrebu smo se u oZujku preselili na
adresu Gotalovecka 6, a ured u
Karlovcu se u lipnju preselio na adresu
Obala Vladimira Mazuraniéa 6, u
prostor Matice umirovljenika Grada
Karlovca.

» U rujnu smo organizirali
jesensku akciju sakupljanja
tekstila i to u nasem uredu, te
smo se tako prikljucili
inicijativi Humane Nove iz
Zagreba i drugim
organizacijama civilnog

drustva koje djeluju u lokalnoj zajednici i porucuju da tekstil nije otpad i da se vise od 90
posto rabljenog tekstila moZe upotrijebiti ili reciklirati.

> 22.i23. listopada sudjelovali smo na
obiljeZzavanju 15-godisnjice djelovanja
Nacionalne zaklade za razvoj civilnoga drustva
u Varazdinu. Na dogadanju smo sudjelovali i
kao moderatori okruglih stolova na kojima su
sudionici raspravljali o razli¢itim temama kao
Sto su: buduénost Nacionalne zaklade,
europski socijalni fond i programska podrucja,
drustveno poduzetnistvo, klimatska pravda i
brojne druge teme.

» Organizirali smo dvije radionice filcanja vune — jednu u uredu u Karlovcu u sklopu
,DruZionice”, a drugu u nasem uredu u Zagrebu. Nasa voditeljica Anamarija Lenard ucila nas

je kako od vune napraviti andele i ogrlice.

Bilo je jako zanimljivo nauditi novu vjestinu.

O Centru za civilne inicijative

Centar za civilne inicijative (CCl) je hrvatska, nevladina, neprofitna organizacija osnovana 1998.
godine kao odgovor na povecanu potrebu za razvojem zajednica manjih urbanih i ruralnih zajednica sredisnje i
sjeverne Hrvatske, posebno onih u kojima se odvijao poslijeratni povratak stanovnistva.

Upis udruge u Registar udruga Republike Hrvatske izvrSen je od Ministarstva uprave 16. srpnja 1998. godine
pod registarskim brojem 00000981. Nas rad obuhvaca podrucje Republike Hrvatske. Najvise tijelo udruge je
Skupstina koja se sastaje jednom godisnje i ¢ine je svi ¢lanovi udruge. Trajanje mandata predsjednika/ice
udruge je 5 godina.



