GODISNJI IZVJESTAJ CENTRA ZA CIVILNE INICIJATIVE

Projekti i programi u 2017. godini

1., Trenutak sa mnom — Ukljucujem se jer sam informiran(a)“
Projekt je financiralo Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku.

Program: Prioritetno podrucje 3: Projekti usmjereni zastiti starijih osoba
Nositelj projekta: Centar za civilne inicijative

Partner: Agencija lokalne demokracije Sisak, Savez za pravedno drustvo

Ciljne skupine: starije osobe volonteri i starije osobe aktivne u lokalnoj zajednici

Specificni ciljevi projekta:

1. Povecati pravnu zastitu i informiranost starijih osoba u gradovima Karlovcu, Zagrebu, Sisku i
Bjelovaru

2. Povedati informiranost i senzibiliziranost javosti za pravnu i socijalnu problematiku starijih
osoba

3. Povecati razinu volontiranja i socijalne ukljucenosti starijih osoba u aktivan Zivot lokalne
zajednice

Podrucje provedbe:
1. Zastita ljudskih prava
2. Razvoj civilnog drustva i volonterstva
3. Zastita i oCuvanje zdravlja, psihickog i tjelesnog integriteta te unapredenje kvalitete Zivota

Zemljopisno podrucje provedbe: podrucje gradova Karlovca, Siska, Bjelovara i Zagreba
Vrijeme trajanja: 12 mjeseci, 01.11.2016.-31.10.2017.

Proracun projekta: 97.000,00 kn

Kratki opis projekta: Nositelj projekta, Centar za civilne inicijative i partneri, Agencija lokalne
demokracije Sisak i Savez za pravedno drustvo ¢e u 4 hrvatska grada kroz 12 mjeseci izraditi i tiskati
pravni vodi¢ za pravnu zastitu osoba trece dobi; organizirati 8 predavanja na temu prevencije i
pravne zastite starijih osoba, organizirati 8 tribina/okruglih stolova na teme vazne za pravnu zastitu,
ali i integraciju starijih osoba u Zivot zajednice; odrzati 4 mini konferencije za stru¢nu javnost o tzv.
Active ageing (Aktivno starenje) primjerima dobre prakse u RH i svijetu, snimiti jedan edukativno-
promotivni film za potrebe provedbe medijske kampanje u cijeloj Republici Hrvatskoj zbog gledanosti
TV mreza, pokrenuti volonterski program u svakom gradu i osigurati najmanje 40 dugorocnih
volontera, provesti 8 volonterskih akcija u 4 grada sa svrhom integracije starijih u Zivot zajednice, u
kojima ce sudjelovati vise stotina starijih i njihovih sugradana, organizirati mjese¢ne edukativno-
kreativne radionice na kojima ¢e starije osobe stjecati nova znanja i vjeStine kojima ce se prevenirati
nasilje u obitelji i izvan nje, povecati kvaliteta starijih osoba koji Zive u svojim domovima i na taj nacin
poduzeti mjere za njihov ostanak u svojim domovima.



Projektom ¢e nositelj i partneri kroz osnivanje lokalnih Klubova 60+ pokazati da organizacije civilnoga
drustva mogu uspjesno pokrenuti i odrzati program zastite i brige za svoje starije sugradane kao oblik

izvaninstitucijske usluge.
Rezultati projekta:

» Povecali smo informiranost i pravnu
zastitu kod gotovo 430 osoba starije dobi
i to kroz odrzavanje predavanja
policajaca u gradovima Zagrebu, Sisku,
Karlovcu i Bjelovaru

» Potaknuli smo volontiranje starijih osoba
ukljuc¢ivanjem 30 osoba starije dobi na
volonterski angazman i ukljucivanje u
zZivot lokalne zajednice

» lzdali smo brosuru ,,Pravni vodic¢ za
osobe trece Zivotne dobi“ s vaznim
informacijama i savjetima vezanima uz
pravnu zastitu i prevenciju potpisivanja
Stetnih ugovora, predstavili je te
podijelili vise od 700 starijih osoba

» Odrzali smo 13 kreativnih i 7 edukativnih
radionica u gradovima Zagrebu,
Karlovcu, Sisku i Bjelovaru koje je
pohadalo 155 starijih osoba na kojima
smo razvili nove vjestine kod starijih
osoba, kao sto su racunarstvo, slikanje,
razne kreativne tehnike izrade darova i
suvenira

» Proveli smo 8 volonterskih akcija u 4

grada koje su provodili nasi volonteri
stariji od 65 godina, a na samim akcijama
je ukupno sudjelovalo oko 90 osoba
Snimili smo promotivni video o
promoviranju aktivnog starenja

Odrzali smo 4 mini konferencije u 4
grada na kojima je struc¢na javnost,
¢lanovi matica i udruga umirovljenika te
djelatnici Domova za starije osobe
informirano o razli¢itim programima
namijenjenima starijim osobama u gradu
Zagrebu te primjerima iz svijeta o
nacinima i moguénostima volontiranja i
aktivnog sudjelovanja starijih u Zivotu
lokalne zajednice

Uspostavili smo uspjeSnu suradnju s
brojnim institucijama koje rade sa
starijim osobama te suradnju s Gradskim
uredom za socijalnu zastitu i osobe s
invaliditetom

Svoj rad smo predstavili na sajmu
Gerontoloski tulum u Zagrebu, a nas je
Stand posjetilo 160 gradana trece
Zivotne dobi



2. ,,Starost, mladost — druZionica na Gazi“
Projekt financira Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku.

Poziv: Projekti usmjereni unapredenju kvalitete Zivota starijih osoba putem organiziranih dnevnih
aktivnosti u lokalnoj zajednici

Nositelj projekta: Centar za civilne inicijative

Partner: EmMa centar — udruga za promicanje zdravog nacina zZivota
Ciljna skupina: osobe iznad 65 godina starosti

Ciljevi projekta

Opdi cilj projekta: Doprinijeti unapredenju kvalitete Zivota starijih osoba kroz osiguranje 2 nova
pruzatelja usluga za pruZanje izvan institucijskih usluga za starije osobe na podrucju Karlovacke
Zupanije (u skladu sa Mjerom 3.1., Aktivnost 3. Strategije socijalne skrbi za starije osobe RH 2014-
2016)

Specifiéni cilj: Pokrenuti i razviti program dnevnog boravka/druzionice namijenjene osobama iznad
65 godina u socijalno izoliranim podrucjima gradova Karlovca i Duge Rese u svrhu pruzanja podrske
tjelesnom i psiholoskom zdravlju i zadovoljavanju kulturnih i duhovnih potreba - ukljucivanja u Zivot
lokalne zajednice.

Podruéje provedbe: Grad Karlovac, Grad Duga Resa
Vrijeme trajanja: 12 mjeseci
Proracun projekta: 63.922,00 kn

Kratki opis projekta: Ovim projektom pokrenut ¢e se nova usluga na podrucju gradova Karlovca i
Duge Resa za starije osobe koje Zive u riziku od drustvene iskljucenosti i zemljopisne udaljenosti od
sredista drustvenog Zivota lokalne zajednice. Nova usluga bit ¢e u formi dnevnog boravka koji smo
nazvali DRUZIONICA NA GAZI, a nudit ¢e sveukupno 12 razlicitih aktivnosti, od kojih 5 na
svakodnevnoj osnovi (tjelovjezba, ¢itaonica, racunarstvo, novinarska sekcija, drustvene igre,
kreativne radionice). Osim dnevnog boravka koji ¢ée ukupno koristiti 200 starijih, dodatno o¢ekujemo
ukljucivanje 300 osoba starije dobi na predavanja koja organiziramo 1-2 puta tjedno i koja ¢e biti
organizirana u naSem uredu i javhom prostoru kako bi bili dostupni $to ve¢em broju ljudi. Voditelji
dnevnog boravka bit ¢e zaposlene osobe na nepuno radno vrijeme, a njima ée svakodnevno pomagati
i volonteri mlade generacije. Takoder ¢e svaka dva mjeseca biti organiziran posjet djece i mladih iz
odgojno-obrazovnih ustanova kako bi se povecale mogucnosti drustvene uklju¢enosti starijih osoba,
ali i potaknula medugeneracijska solidarnost jer cemo organizirati zajednicke aktivnosti za stare i
mlade. Strucna javnost i predstavnici ustanova kao Sto su Centar za socijalnu skrb, pucka ucilista,
Crveni kriz i udruge umirovljenika te stru¢ne udruge bit ¢e ukljuéeni u projekt kroz okrugli stol, ali i
redovno kroz razmjenu znanja i iskustava te upucivanje novih korisnika kojima treba ovakav oblik
usluge. U projektu sudjeluje 8 izvoditelja koji ¢e svaki svojim znanjem i kvalifikacijama doprinijeti
ostvarenju specifi¢nog cilja projekta i pribliZiti se ispunjenju opceg cilja Poziva. Svakodnevna
ukljucenost u Citaonicu, novinarsku sekciju, racunarstvo i druge planirane aktivnosti dovest ¢e kod
starijih osoba do boljeg mentalnog zdravlja, pridonijeti prevenciji raznih bolesti iz spektra voljnih i
anksioznih poremedaja, indirektno utjecati na bolje odnose unutar Sire obitelji korisnika i kvalitetnije
odnose u zajednici.



Rezultati:

» 01.06.2017. sve¢ano smo otvorili Dnevni

boravak za starije osobe, odnosno
,Druzionicu na Gazi“ uz prigodan program
DruZionica je otvorena svaki dan od 9 do
13 sati i u njoj se odvija nekoliko razli¢itih
aktivnosti namijenjenih osobama treée
Zivotne dobi: vjezbanje, racunalna
radionica, novinarska sekcija, drustvene
igre i Citaonica, a dodatno smo organizirali
predavanja tri razlicita strucnjaka,
nordijsko hodanje, likovnu i kreativne
radionice, izlet, posjet vrti¢ke djece iz
Karlovca

ukupan broj korisnika DruZionice je bio
201 korisnik u 2017. g., a jedna od
najposjecenijih aktivnosti bila je jutarnja
tjelovjezba koju svakodnevno pohada do
20 umirovljenika, a za njih je nasa
licencirana fizioterapeutkinja osmislila
individualizirani program vjezbanja
ostvarili smo dobru suradnju s
ustanovama u zajednici:

- s Udrugom umirovljenika iz Duge Rese u
aktivnostima druzenja i kreativnih
radionica

- suradnju s nekoliko ustanova u gradu
Karlovcu s kojima se razmjenjuju
predavanja, radionice i posjeti struénjaka
umirovljenicima (specijalizirana djecja
knjizara Knjiguljica, CZSS Karlovac, Dom
zdravlja, privatni obiteljski domovi, Grad
Karlovac)

- suradnja s Djecjim vrticem Karlovac,
odakle dolaze grupe djece u Druzionicu na
druzenje

izradili smo broSuru ,,Briga za zdravlje u
sedam dana“ namijenjenu osobama treée
Zivotne dobi, s prakti¢nim savjetima o
prehrani, jelovnik za sedam dana i
prijedlogom korisnih vjezbi za
svakodnevnu tjelovjezbu

angatzirali smo 15 volontera starije dobi
koji pomazu u provedbi aktivnosti u
DruZionici

sve aktivnosti u koje su se ukljucili
korisnici Druzionice doprinijele su
povecanoj ukljucenosti starijih osoba u
Karlovcu i njihovoj poveéanoj mobilnosti




3. ,IskustVO Zivota — Moja mladost za aktivnu starost”

Projekt se financira iz sredstava Europskog socijalnog fonda (Ured za udruge Vlade Republike
Hrvatske, PT1 i Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva, PT2)

http://www.strukturnifondovi.hr/

http://www.strukturnifondovi.hr/op-ucinkoviti-ljudski-potencijali-2014-2020-780

Nositelj projekta: Centar za civilne inicijative
Partneri: Medicinska Skola Bjelovar, Agencija lokalne demokracije Sisak i Savez za pravedno drustvo

Ciljna skupina: organizacije civilnoga drustva, djeca i mladi (15-19 godina), volonteri u lokalnoj
zajednici

Ciljevi projekta

Opdi cilj projekta: Doprinijeti reformi drustvenog i demokratskog razvoja u RH putem provodenja
inovativnih oblika volontiranja mladih i njihovog ukljucivanja u koncept medugeneracijske
solidarnosti u lokalnim zajednicama s visokim indeksom nerazvijenosti

Specificni ciljevi:

1. Povecati broj organizatora volontiranja srednjoskolske populacije i broj mladih volontera —
ucenika srednjih Skola u lokalnim zajednicama gradova Bjelovara, Siska i Zagreba

2. Povedati broj korisnika volontiranja u ustanovama zdravstvene i socijalne skrbi u tri lokalne
zajednice

3. Utjecati na razvoj javne svijesti o vaznosti i vrijednosti odrzivih volonterskih programa u
Skolama

Ocekivani rezultati: 120 volontera bit ¢e uklju¢eno u volonterske aktivnosti kroz 3.420 volonterskih
sati u ustanovama zdravstvene i socijalne skrbi za 600 korisnika; u projektu ¢e sudjelovati 90 ucenika
srednjih skola, 12 zaposlenika udruga prijavitelja i partnera te srednjih Skola u Zagrebu, Bjelovaru i
Sisku, broj organizatora volontiranja je 6 organizacija

Podrucje provedbe: Gradovi Bjelovar, Sisak i Zagreb
Vrijeme trajanja: 1.6.2017.- 31.05.2019.; 24 mjeseca
Proracun projekta: 1.047.426,72 kn

Kratki opis projekta: CCl ¢e s partnerima doprinijeti reformi drustvenog i demokratskog razvoja u RH
provedbom inovativnih oblika volontiranja mladih i medugeneracijske solidarnosti u lokalnim
zajednicama volontirajuéi u ustanovama zdravstva i socijalne skrbi. Planiramo povecati broj
organizatora volontiranja — organizacija civilnoga drustva i obrazovnih ustanova (6), djece i mladih,
ucenika srednjih Skola u tri grada RH i broj volontera u lokalnim zajednicama Bjelovara, Siska i
Zagreba (ukupno 120 volontera), koji ¢e ukupno obuhvatiti 600 krajnjih korisnika koji borave u
zdravstvenoj ili socijalnoj ustanovi u ciljanim gradovima. Tijekom projekta provest ¢e se izobrazba
zaposlenika prijavitelja, partnera i ustanova za upravljanje volonterima ¢ime ¢ée se steéi preduvjeti

za multipliciranje projektnih rezultata jer se ocekuje da ¢e 12 zaposlenika raditi na organiziranju
volontera u buduéim projektima.


http://www.strukturnifondovi.hr/
http://www.strukturnifondovi.hr/op-ucinkoviti-ljudski-potencijali-2014-2020-780

Rezultati:

> U lipnju 2017. godine zapoceli smo s

provedbom projekta, a do kraja prosinca
2017. godine organizirali smo Skolsko
volontiranje u gradovima Zagrebu, Sisku
i Bjelovaru u kojima je sudjelovalo vise
od 90 ucenika iz tri srednje Skole —
Obrtnicke Skole za osobne usluge u
Zagrebu, Gimnazije Sisak i Medicinske
Skole Bjelovar

Uspostavili smo uspjeSnu suradnju s ¢ak
7 ustanova zdravstvene i socijalne skrbi
u kojima ucenici s korisnicima volontiraju
— provode edukativne i kreativne

radionice, ureduju ih i uljepsavaju, druze
se, igraju drustvene igre

13 djelatnika CCl-a, partnera i suradnika
zavrsilo je ¢etverodnevnu edukaciju
izobrazbe za koordinatora volontera na
kojoj su stekli vazna znanja o
menadZmentu volontera

Organizirali smo i koordinirali rad 30
odraslih volontera iz Centra za civilne
inicijative, ALD-a Sisak i Saveza za
pravedno drustvo koji u projektu
sudjeluju kao pomocnici u organiziranju
volontiranja srednjoskolskih u¢enika

4. ,lzrada programa za mlade u Bjelovarsko-bilogorskoj Zupaniji“ za razdoblje 2017.-2019.

Projekt financira Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku.

Program: A3: Lokalni i regionalni programi za mlade
Nositelj projekta: Bjelovarsko-bilogorska Zupanija



Partneri: Centar za civilne inicijative, Bjelovarski centar za razvoj civilnog drustva, Savez za pravedno
drustvo
Ciljne skupine: mlade osobe od 15 do 29 godina u Bjelovarsko-bilogorskoj Zupaniji

Specificni ciljevi projekta:

1. Poticati mlade za preuzimanje i prakticiranje uloge aktivnog gradanina u razli¢itim dijelovima
drustvenog Zivota i rjeSavanju pojedinih drustvenih problema kroz sudjelovanje u izradi
Programa i aktivnu ulogu u njegovoj provedbi

2. Podizati razinu informiranosti mladih o njihovim pravima i moguénostima te o programima i
uslugama koje im se nude u loklanoj zajednici kroz aktivno sudjelovanje udruga mladih i za
mlade u Programu (u donosenju i provedbi)

3. Poticati organizacije civilnoga drustva i jedinica lokalne i podru¢ne (regionalne) samouprave u
poboljsanju uvjeta za zadovoljavanje potreba mladih

Podruéje provedbe:
Bjelovarsko-bilogorska Zupanija — lokalna politika za mlade

Zemljopisno podrucje provedbe: Bjelovarsko-bilogorska Zupanija, Splitsko-dalmatinska Zupanija
Vrijeme trajanja: 12 mjeseci
Proracun projekta: 55.360,00 kn

Kratki opis projekta: Nositelj ovog projekta je Bjelovarsko-bilogorska Zupanija, koja je kroz suradnju s
udrugama na podru¢ju Zupanije uvidjela potrebu izrade Programa za mlade na razini cijele Zupanije.
Izradom Programa za mlade kao strateskog okvira pridonijet ¢e se osnaZivanju udruga mladih i za
mlade te osnaZivanju jedinica lokalne samouprave u svrhu podizanja kvalitete Zivota mladih. U toj
aktivnosti sudjeluje Centar za civilne inicijative s kojim BBZ niz godina suraduje na osnaZivanju udruga
i aktivnog gradanstva.

Kroz projekt ¢e se provesti sljedecée aktivnosti koje ¢e provoditi nositelj i partneri u projektu:

e istrazivanje i analiza potreba mladih

e organizacija tribina u svim gradovima Zupanije pod nazivom “Potrebe, problem i potencijal
mladih u BBZ”, a na njima ¢e biti obuhvacéene teme: strateski planovi za mlade, aktivno
gradanstvo, volontiranje, nezaposlenost mladih u ekonomiji 21. stoljeca, odrzivi razvoj i
pravedno drustvo

e studijsko putovanje splitskoj udruzi Zdravi grad, koja je primjer dobre prakse, a s ciljem
preslikavanja dobrog primjera u BBZ i lokalnu zajednicu

e promotivne aktivnosti: izrada promotivnih materijala, novinskih ¢lanaka, letaka i izrada video
materijala

o aktivnosti povezivanja savjeta mladih na podrugju BBZ te poticanja njihovih osnivanja u
gradovima i opéinama u Zupanijama gdje jo$ nisu osnovani.

Rezultati:

» Kroz provedbu ovog projekta formiran je > Clanovi projektnog tima, predstavnici
upitnik za ispitivanje potreba i partnerskih i suradnih organizacija
potencijala mladih, a udruga Impress iz (medu kojima su i predstavnici iz CCl-a)
Daruvara bila je zaduZena za kreaciju i sudjelovali su na studijskom putovanju u

diseminaciju upitnika te za analizu

grad Split u svrhu upoznavanja primjera
rezultata; anketu je ispunilo 495 mladih



dobre prakse rada Savjeta mladih
Splitsko-dalmatinske Zupanije i udruzi
Zdravi grad iz Splita, $to je dodatno je
ohrabrilo sve dionike projekta u
poticanju mladih Zupanije u aktivnijem
angazmanu na tribinama/okruglim
stolovima i radnoj skupini u postavljanju
prioriteta i odredivanju mjera
Zupanijskog programa za mlade
Odrzano je 5 tribina i okruglih stolova u
svih 5 gradova Zupanije (Bjelovar,
Daruvar, Garesnica, Grubisno Polje i
Cazma) na temu problema, potreba i
potencijala mladih u BBZ, koju su vodile

njima su sudjelovali mladi, ve¢inom
srednjoskolci

Formirana je radna skupina mladih koja
je na osnovi zakljucaka tribina/okruglih
stolova i rezultata provedenog
istrazivanja uz facilitiran sudionicki
proces usvojila osnovne ciljeve,
prioritete i mjere samog Zupanijskog
programa za mlade

Na temelju svih rezultata provedenih
anketa i tribina CCl je izradio Program za
mlade Bjelovarsko-bilogorske Zupanije za
razdoblje od 2018. do 2020.

partnerske organizacije CCl i BCRCD, a na

5. ,Regionalni program E-misija“

Program e-misija je dio cjelovitog Programa regionalnog razvoja civilnog drustva i lokalnih zajednica u
Republici Hrvatskoj kojeg provodi Centar za civilne inicijative uz financijsku podrsku Nacionalne
zaklade za razvoj civilnoga drustva.

Osnovne usluge programa su: informiranje, savjetovanje i izobrazba.

Ciljevi programa E-misija su:



e utvrdivanje novih metoda prenosenja znanja organizacijama civilnog drustva
e ucinkovitiji postupci procjena potreba organizacija civilnog drustva
e primjereno odgovaranje na utvrdene potrebe OCD-a u sredisnjoj Hrvatskoj

Nacin rada i vrednote E-misije:

Tri su osnovne znacajke djelovanja mreze E-misija u programu regionalnog razvoja: suradnja s
lokalnim zajednicama; i prisutnost u zajednicama s manje mogucnosti za izobrazbu te povecanje
dostupnosti izobrazbe i informacija za one koji ne mogu do¢i na radionice.

Od pocetka svog djelovanja, regionalna mreza E-misija se trudi sve svoje aktivnosti planirati i izvoditi
u suradniji s lokalnim udrugama, samoupravama i pojedincima. lako takav nacin u pocetku zahtijeva
viSe vremena provedenog na terenu i u neposrednom kontaktu s korisnicima, vjerujemo da se
dugorocno ovaj pristup visestruko isplati, buduci da su ljudi skloniji podrzati aktivnosti u ¢ijoj su
pripremi sami sudjelovali. Tako su sve teme nasih radionica dogovorene kroz komunikaciju s
osobama iz lokalnih zajednica u kojima djelujemo i u tome nastojimo biti sto fleksibilniji.

Koje usluge program E-misija pruza?

E-misija pruZa iste vrste usluga kao i ostale mrezZe uklju¢ene Program regionalnog razvoja u Hrvatskoj
i to kroz sljedece elemente:

Informiranje: svakodnevno putem maila, telefona, web stranice, drustvenih mreza i osobno u nasem
uredu ili prilikom dolaska u Zupanije u kojima provodimo Program.

Savjetovanje: svakodnevno putem maila i telefona, osobno u naSem uredu te na poziv udrugaili
jedinica lokalne samouprave u Zupanijama u kojima provodimo Program.

Izobrazba: organizira se prema utvrdenim potrebama OCD-a u mjestima gdje je sudionicima najlakse
doputovati.

Rezultati:

» Provedbom programa radili smo u pet » Odrzali smo 147 individualnih
savjetovanja za 238 korisnika programa s
najcesc¢im pitanjima o osnivanju i
poslovanju udruga, vodenjem financija
udruge i raspisanim natjecajima

Zupanija, proveli procjenu potrebaiu
skladu s tim smo odrzali 28 radionica za
401 sudionika (Grad Zagreb, Zagrebacka
Zupanija, Sisatko-moslavacka,
Bjelovarsko-bilogorska i Viroviticka

N . » UCinili smo raskorak u programu na nacin
Zupanija) L
da smo pozivali goste prezentere s

uspjeSnom provedbom crowdfunding

» Informirali smo 2507 organizacija i

ustanova kroz 12 mjesecnih biltena,
mreZne stranice koje biljeze 10.847
posjeta i 796 oznaka ,,svida mi se”

kampanja, a i one koji su pokrenuli nove
platforme za skupno financiranje
(,,Platforma Cini pravu stvar”) ¢ime smo
dodatno motivirali korisnike programa za
nove nacine prikupljanja sredstava



[ ‘(l/v?;}//'////“..
il

W \

6. ,Ljetna Skola Socijalni rad i razvoj zajednice”

Projekt financira: od 2011. do 2016. samofinanciranje; 2017. Ministarstvo za demografiju, obitelj,
mlade i socijalnu politiku

Nositelji projekta: Studijski centar socijalnog rada, Pravni fakultet Zagreb i Centar za civilne inicijative

Ciljna skupina: socijalni radnici i ostali stru¢njaci u podrucju razvoja zajednice koji djeluju u javnim ili
civilnim organizacijama.

Ciljevi projekta

Opci cilj projekta: Jacanje kapaciteta strucnjaka za prakti¢no djelovanje u razvoju zajednice te
stjecanje novih znanja,vjestina, metoda i tehnika.

Specificni ciljevi:

¢ JacCanje kapaciteta prakti¢ara za rad u zajednici

e Stjecanje iskustva u izravnom radu u zajednici

e Stjecanje i integriranje novih znanja

e Stjecanje i vjezbanje novih vjestina, metoda i tehnika za rad u zajednici

Podrucje provedbe: Republika Hrvatska

Vrijeme trajanja: jednom godi$nje u rujnu u trajanju od 5 radnih dana
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Kratki opis projekta: Partnerski projekt Studijskog centra socijalnog rada na Pravnom fakultetu u
Zagrebu i Centra za civilne inicijative od 2011. godine organiziraju i provode Ljetnu Skolu Socijalni rad
i razvoj zajednice kao oblik cjeloZivotnog obrazovanja strucnjaka u podrucju razvoja zajednice.

Svake godine ljetna Skola odvija se u okviru specificne teme, a pohada ju dvadesetak stru¢njaka iz
cijele Hrvatske koji za svoje sudjelovanje mogu ostvariti odredeni broj bodova ispred strukovnih
komora. Polaznici mogu ostvariti 2, odnosno 4 ECTS boda ovisno o njihovom ukljuivanju u sam
program Skole. Ovakav oblik doprinosa cjeloZivothom obrazovanju socijalnih radnika i stru¢njaka u
podrucju razvoja zajednice nastao je kao dio projekta “Podrucje rada u razvoju zajednice u Hrvatskoj:
izobrazba studenata socijalnog rada i stru¢njaka”, financiranim od sredstava Kraljevine Nizozemske
kroz program Velika MATRA u suradnji s veleucilisStem HAN iz Nijmegena.

Program Ljetne Skole nastoji svaku godinu obraditi neku od aktualnih tema znacajnih za zivot
zajednice, kako bi se potaknuo aktivan angazman sudionika i njihovo umrezavanje. Konacna vizija
ljetne Skole je stvoriti kriticnu bazu stru¢njaka koji ée aktivno unaprijediti praksu razvoja zajednice u
Hrvatskoj. Praksa razvoja zajednice otvara mogucnost stvaranja solidarnih, odrZivih, samo-ostvarenih
zajednica. OdrZive i solidarne zajednice preduvjet su za postojanje socijalne pravde i zadovoljstva
Zivotom u zajednici, nasuprot socijalne isklju¢enosti, ovisnosti o skrbi u institucijama i nezadovoljstvu
Zivotom u zajednici.

Neke od tema koje Skola obraduje su: principi i procesi razvoja zajednice, razli¢itosti u zajednici,
inkluzija, siromastvo u ruralnom i urbanom prostoru, ABCD model ili model orijentiran na resurse.

Nastava u Ljetnoj Skoli je interaktivna: sudionici se ukljucuju u panel rasprave, grupni rad, izlaganja,
tematske okrugle stolove.

U rujnu 2017. godine tema ljetne Skole bio je Centar za pruZanje socijalnih usluga u zajednici kao
nova ustanova predvidena Zakonom o socijalnoj skrbi. S obzirom da je tema bila izravno vezana za
aktualni i nadolazedi zakonski okvir, Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku
prepoznalo je njen znacaj te financijski i organizacijski podrzalo izvedbu Skole. Polaznici ljetne Skole
dali su svoj aktivan doprinos u promisljanju kako bi se socijalne usluge u zajednici mogle ostvariti na
kvalitetan nacin zadovoljavajudi Siroku paletu lokalnih potreba te kako bi centar za pruZanje usluga u
zajednici mogao funkcionirati kao ustanova.

7. 1 dalje aktivni“

Kroz program ,| dalje aktivni“ Centar za civilne inicijative Zeli potaknuti osobe trece Zivotne dobi na
aktivno starenje i pruza im moguénost sudjelovanja u aktivnostima lokalne zajednice kako bi pokazali
svoju snagu, energiju, kreativnost i domisljatost te na taj nacin rusili predrasude da je starenje bolno i
i teSko te iskljucivo.
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Rezultati:

e Organizirali smo 3 glazbeno-poetske nas volonter treée Zivotne dobi i
veceri namijenjene osobama trece organizator glazbeno-poetskih veceri
Zivotne dobi, a ukupno je na njima e Organizirali smo bozi¢ni domjenak za
prisustvovalo oko 70 sudionika nase volontere u programu te nase

e Izdali smo zbirku poezije ,Moje stalne korisnike aktivnosti, a viSe od
pjesme, moji snovi“ pjesnika 20 sudionika s nama je proslavilo u
Zvonimira Koncevskog koji je ujedno i ugodnom blagdanskom raspoloZenju i

pocastilo se darovima

Edukacije

U sklopu projekta , Trenutak sa mnom — Ukljuujem se jer sam informiran” odrzali smo 4
edukacije o volontiranju u Cetiri grada (Zagrebu, Sisku, Bjelovaru i Karlovcu) na kojima je 31
osoba starije dobi stekla nova znanja o volonterstvu i zakonodavnom okviru te odlucdilo o
podrucjima djelovanja u kojima ée volontirati u nasem projektu.
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Pet djelatnika CCl-a (Adriana, Ivana,
Marija, Mirela i Nikolina) zavrsilo je
edukaciju o menadZmentu volontera
koje su vodili izvrsni edukatori iz
Agencije lokalne demokracije Sisak,
SMART te Volonterskog centra Zagreb;
na samim edukacijama se kroz teorijski
dio i osobito korisne prakti¢ne vjezbe
ucilo o volonterstvu, zakonodavnom =

) o A B 24005y, T
okviru te upravljanju i organizaciji rada , “
volontera. .

Dvije nase djelatnice (Mirela i Nikolina) sudjelovale su na Konferenciji o dobroj ekonomiji od 23. do 25.
ozujka u organizaciji udruge ZMAG — Zelena mreZa aktivistickih grupa na kojoj su predstavljeni novi
modeli i prakse koji podupiru kvalitetu Zivota u cijeloj zajednici, a zasnivaju se na nacelima brige za
okolis, ljude i pravednu raspodjelu.

Publikacije
Pravni vodic za osobe trece Zivotne dobi

Brosura Pravni vodic za osobe trece Zivotne dobi izdana je u sklopu
projekta ,Trenutak sa mnom — uklju¢ujem se jer sam informiran(a)“.

Cilj ove publikacije je informirati osobe trece Zivotne dobi, Siriti spoznaju
o njihovoj prisutnosti u drustvu, upoznati ¢lanove njihovih obitelji i
osobe iz njihova okruzZenja o rastuéim i specificnim problemima te kako
ih prepoznati i sprijeciti u Sto vecoj mjeri.

Takoder, cilj je publikacije da se doprinosom u prevenciji problema
poveca svijest o prisustvu starijih osoba u naSem okruzenju te ujedno
ukazati na ucestalo zlostavljanje i iskoristavanje osoba trece Zivotne
dobi, o kojma se pocelo vise i otvorenije govoriti tek posljednjih godina.

PRAVNI VODIC ZA OSOBE
TRECE ZIVOTNE DOBI
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Moje pjesme, moji snovi

Zbirka poezije ,Moje pjesme, moji snovi“ autora Zvonimira
Koncevskog tiskana je u sklopu naseg programa ,, | dalje aktivni“ u
kojem pokreéemo aktivnosti za osobe treée Zivotne dobi. Ova zbirka
pjesama tiskana je upravo kao rezultat druZenja s autorom i njegovom
suprugom tijekom predavanja o zastiti starijih osoba od provala i
krada. Zelja nam je promovirati aktivno starenje i poticati stvaralastvo
kod nasih sugradana ,,iznad 60“, od kojih velik broj upravo u mirovini
pocne stvarati i ostavljati trag u podrucju kulture i umjetnosti.

Sustainable reconciliation models and independent financial support

DFSK RESEARCN e
SUSTAINABLE RECONCILIATION W 4

. MODELS AND INDEPENDENT
mechanisms FINANCIAL SUPPORT MECHANISMS i

Publikacija je objavljena u sklopu projekta , Divided past-Joint Future” u
kojem smo sudjelovali sazimajudi i uredujudi tekstove nekolicine autora.

Ovo je tekst koji iz joS jednog kuta predstavlja primjere pristupanju
problematici izgradnje mira i pomirenja nakon veé prozZivljenog konflikta.
Primjeri Austrije, Nizozemske, Hrvatske i Turske prikazuju ukljucivanje
predstavnika civilnoga drustva u zemljama koje su ili direktno pogodene
konfliktom ili su sudjelovale u pruzanju tehnicke i/ili financijske podrske
programima organizacija civilnoga drustva.

Publikacija moZe posluziti i kao poticaj u domisljanju novih modela
civilnoga drustva u pristupu konfliktu prije nego li do njega dode i to u
okruzenju nepovoljne politicke klime i ogranic¢enih financijskih resursa.

Briga za zdravije u sedam dana

R N

m Ovu broSuru pripremili smo u sklopu projekta
. ~ ,Trenutak sa mnom®“, koji je proveden u Karlovcu

4 i dalje aktivni d . . s " .
R BRIGA ZA ZDRAVLJE ‘ tijekom Tjedna pozitivne energije te za projekt
e Hivatne U SEDAM DANA

Sk et S b |, Starost, mladost — druZionica na Gazi“. Ona je

nailazimo u rodu nose udruge na podrugju srediinje |
sjeverozapadne Hrvatske.

namijenjena osobama treée Zivotne dobi, a u njoj
se mogu pronaci prakti¢ni savjeti o prehrani,
vitaminima i mineralima u svakodnevnoj prehrani
te jelovnik za sedam dana, a takoder je pridodan
dio s jednostavnim i primijenjivim vjezbama u
svakodnevnom Zivotu.

angatiran: oko &uvanjo djece. loko ih prate obicajers problem:
storenjo, ko e mire s pasivnoséukoje im drustv nameée.

Znanjo | iskustva koje su stekl tiekom tivota | kojo mogu
i i e sukladno

tome niiskoriZtana.

nei www.cci.hr
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Poslovanje udruga

Ovaj prirucnik namijenjen je udrugama i svima zainteresiranima za
poslovanje udruga, a u njemu ¢e svi Citatelji pronaci informacije o vodenju
udruga, postupcima zaposljavanja, obavljanja gospodarskih djelatnosti i
drugih aspekata poslovanja, pravilnika o radu, ugovorima i brojne druge.

Izdavanjem ovog prirucnika CCl ujedno obiljeZzava 20 godina rada i jednako

toliko godina suradnje s autoricom, Nevenkom Trbovi¢. Tisak ove broSure .

omogucili su CCl i Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga drustva. : POSLOVANJE
UDRUGA

Prirucnik za udrug

Nasi volonteri

U 2017. godini organizirali smo volontiranje za 78 volontera koji su vrijedno i marljivo odradili 1287
sati volontiranja!

Sto su sve radili i kako su nam nasi volonteri pomagali:

e DruZenje sa starijim osobama iz Doma, vodenje radionica s njima, izrada poklona, uredenje i
masaza korisnika

e Pomoc¢ u provedbi razli¢itih radionica i odrzavanju predavanja

o Sivanje etuia i torbica, izrada magneta i privjesaka, razli¢itih darova za starije osobe

e Pomoc¢ u predstavljanju CCl-a na sajmovima

e Administrativni rad u udruzi, pruzanje pomodi u knjigovodstvenim poslovima

e QOrganiziranje i pozivanje korisnika na dolazak na nase radionice

e QOrganiziranje glazbeno-poetskih veceri u CCl-u
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Na boziénom domjenku kojeg smo organizirali za nase volontere, suradnike i korisnike dodijelili smo i
zahvalnice nasim volonterima: BoZici Brebri¢, Milki Kefurt, Zvonimiru Koncevskom i Zdenki Furda
Filipovic¢ (sve volonteri starije dobi) za poseban doprinos i pomo¢ u radu nase udruge.

Nasi volonteri svakodnevno obogacuju nas rad te se nadamo da ¢e i dalje ostati nasi vrijedni
suradnici!

CCI U JAVNOSTI

Dani otvorenih vrata udruga,
Hrvatska volontira i Gledaj (u)druge

Tjedan od 22. do 27.5.2017. bio je
bogat dogadanjima za sve organizacije
civilnoga drustva u Hrvatskoj.

Ove godine su objedinjene
manifestacije Dani otvorenih vrata
udruga, Hrvatska volontira i kampanja
udruga rije¢kog podrucja Gledaj
(u)druge. Centar za civilne inicijative je
takoder ¢lan mreze Central Eastern
European Citizines Network, koja je
takoder obiljezila Tjedan sudjelovanja
gradana, tako da bogatstvo sadrzaja
nije izostalo.

CCl je samostalno organizirao dva
sajma udruga: u Bjelovaru
(26.5.2017.), gdje su nam se prikljucile
bjelovarske udruge, a takoder smo u
sklopu projekta , Trenutak sa mnom*
organizirali volontersku akciju u kojoj
smo spojili dvije generacije: djecu iz
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DV Ciciban i volontere-umirovljenike, koji su zajednickim snagama sadili organsko povrce u
recikliranu tetrapak ambalazu.

Isti dan u Karlovcu su karlovacki volonteri u istom projektu sudjelovali u uredenju okolisa oko
karlovackog ureda CCl-a, a prikljucila nam se i udruga Eko Pan.

Dan kasnije, takoder dva dogadanja.

Jedan je bio u Samoboru,
gdje smo takoder okupili
lokalne udruge (PoVUci za
kulturu, SURLA — Samoborska
udruga roditelja za lokalne
aktivnosti i FitnessOf) i
organizirali sajam, na kojemu
je bilo mnostvo zanimljivih
sportskih, kulturno-
umjetnickih i kreativnih
aktivnosti za male i velike
gradane, a ujedno smo
informirali gradane o
programu E-misija koji CCl
provodi te odrzali prakti¢nu
radionicu o odrZivom razvoju
u sklopu programa E-misija.

Drugo dogadanje bilo je u

Sisku, gdje je ove godine odrZan najvedi sajam udruga u organizaciji ALD-a Sisak, a CCl je na sajmu
sudjelovao sa info Standom programa E-misija, gdje smo ponudili udrugama da se prijave na popis
zainteresiranih udruga za lokalna partnerstva te smo imali edukaciju o partnerstvu.

Gerontoloski tulum

Zagrebacki sajam Gerontoloski tulum se odrZao u petak, 29.10.2017. godine u zagrebackom parku
Zrinjevac, gdje se okupilo mnoSstvo aktivnih osoba ‘zlatne dobi’, organizacija civilnoga drustva koje
okupljaju ili su im korisnici osobe treée Zivotne dobi te institucija te drugih subjekata koje podupiru
kvalitetno i Sto bogatije starenje nasih sugradana. Nas je Stand posjetilo ¢ak 160 gradana trece
Zivotne dobi kojima smo predstavili nas rad i pozvali ih da se uklju¢e u nase aktivnosti.

Na Gerontoloskom tulumu predstavili smo nas program ,,I dalje aktivni®.
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Sajam udruga Karlovac

Na Sajmu udruga u Karlovcu takoder smo predstavili nas program ,,| dalje aktivni®. Sajam je odrzan na
Setnici u centru Karlovca u subotu, 30.9.2017., gdje provodimo projekte ,, Druzionica na Gazi“ i
,Trenutak sa mnom®, pa je i sadrzaj nasega Standa bio prepun rukotvorina izradenih u sklopu
DruZionice, a putem rucno izradenih ‘vizitki’ su predstavljene sve aktivnosti koje su obuhvaéene
svakodnevnim druzenjem u Druzionici: racunarstvo, novinarska sekcija, kreativne radionice,
drustvene igre, vjezbanje i mnogo drugih zanimljivih i korisnih aktivnosti.

CCl u medijima

e Tv4Rijeke i Trend Radio redovito prati aktivnosti koje CCl provod u Karlovcu, u sklopu
projekta ,, Trenutak sa mnom — Uklju¢ujem se jer sam informiran(a)” i ,Starost, mladost —
Druzionica na Gazi“, a neke od njih su: radionica povodom Valentinova, radionica izrade
nakita od tijesta, otvorenje DruZionice na Gazi

e Gostovali smo i u radio-emisiji te TV-emisiji Gost dana na Trend radiju i istoimenoj TV postaji
gdje je kolegica Nela Zovko predstavila projekt ,Starost, mladost — druZionica na Gazi“

e Tv4Rijeke snimili su 2 emisije u sklopu ciklusa emisija Godovi Zivota u trajanju od 18 minuta u
kojima se prikazuju nase aktivnosti iz projekta ,,Starost, mladost — druZionica na Gazi“

e Novinari web portala www.karlovacki.hr takoder su popratili i napisali clanke o aktivhostima
koje su se odvijale u DruZionici — predavanje ,Upoznajte permakulturu za osobe trece Zivotne
dobi” te predavanje o zastiti rijeka te takoder mini konferenciju o Aktivhom starenju
odrzanom u sklopu projekta , Trenutak sa mnom — ukljucujem se jer sam informiran(a)“

e U Petrinji je predstavljen Priru¢nik za

odgojitelje djece rane i predskolske dobi e e
v . iy . . Karlovcani se upoznali s permakulturom
»,UvaZavanjem razli¢itosti do kulture mira“ T ottt i e s pdR

izdan u sklopu PRECEDE projekta koji je u
Hrvatskoj provodio Centar za civilne
inicijative, a web portal Portal 53 popratio
je predstavljanje priru¢nika i objavljen je
¢lanak na njihovom portalu

e Novinari Bjelovarskog lista pratili su
dogadanja u Bjelovaru koja su se odvijala u
projektu , Trenutak sa mnom — ukljucujem
se jer sam informiran(a)”“ — volontersku
akciju te radionice rada na racunalu.



http://www.karlovački.hr/

Vanjska evaluacija projekta iz EU fondova

Djelatnici CCl-a proveli su evaluaciju projekta ,,Umrezimo se - protiv korupcije” nositelja Udruge
za demokratsko drustvo. U evaluciji su primijenjivali evaluacijsku metodologiju Europske komisije
koja ocjenjuje projekte uz pomo¢ DAC kriterija definiranih kao: relevantnost, ucinkovitost,
efektivnost, utjecaj i odrzivost. Evaluacija je ukljucivala analizu projektne dokumentacije,
intervjue s nositeljima, partnerima i dionicima projekta te analizu objavljenih sadrZaja u
medijima. Zavrsni dokument evaluacijskog izvjestaja reflektirao je sve dobivene nalaze u odnosu
na DAC kriterije.

Jos neka dogadanja u CCl-u u protekloj godini

» U uredu CCl-a u Zagrebu i u Karlovcu nastupila je umjetnicka skupina ,,Feniks i prijatelji“ koja
okuplja osobe zlatne trece dobi koji Zele i dalje pridonositi svojim umjetni¢kim doprinosom.
Tako su se nasi korisnici zabavili uz izvrsnu poeziju, skeCeve, Zongliranje te nastup , najstarijeg
step plesaca na svijetu”.

» Zabavno smo proslavili
uspjesnu 2017. godinu i
nadolazece blagdane
prigodnim programom u
kojem su uZzivali nasi
volonteri u programu ,,|
dalje aktivni“, suradnici
te korisnici nasih
projekata. Bilo je Zivo i
veselo uz glazbu, skeceve
i recitiranje poezije,
drustveneigre i
mozgalice te neizostavan
ples s balonima. Zabava je privedena kraju podjelom zahvalnica nasim najrevnijim
volonterima koji su se iskazali organizacijom razli¢itih dogadanja koja smo osmislili tijekom
2017. godine, a i ovom prilikom njima i svima koji su sudjelovali i na bilo koji nac¢in nam bili
podrska zahvaljujemo i obec¢ajemo da ¢emo i dalje nastojati biti najbolja nasa verzija.

» | uKarlovcu smo obiljezili blagdane prigodnom proslavom u DruZionici na Gazi uz tamburase,
svirku, ples i kolace. Bila je tu i tombola, koja je svaka dobitna, a kupnjom tombole
podupiralo se volontere i korisnike u kupovini materijala za rad i vjeZbanje u DruZionici.
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» Povodom boZi¢nih blagdana sudjelovali smo u akciji ,Make Smthng” koja potiée izradu
vlastitih darova umjesto kupovanja ukrasa. Tako smo uz pomo¢ nasih vrijednih korisnika
programa,, | dalje aktivni“ izradili prekrasne staklenke, papirne ukrase i zvijezde te dva
kartonska zelena bora koja su nam uljepsala nas ured i blagdanski ugodaj.

» Zapoceli smo s organizacijom
Glazbeno-poetskih veceri, koju
vodi Zvonimir Koncevski, nas
volonter i pjesnik, a
namijenjena je osobama trece
Zivotne dobi. Na svakoj veceri
jako smo se zabavili uz razlicite
pjevace, kantautore, glumce i
pjesnike.

» U Karlovcu smo poticali
medugeneracijsku solidarnost
kroz organiziranje susreta
osoba trece Zivotne dobi,
ujedno i korisnika DruZionice na
Gazi te djece iz Djecjeg vrtica.
Tako su volonterke iz
DruZionice u posjetu djeci iz
vrtica Citale bajke i druzile se s njima, a u posjetu djece Druzionici nase su ih korisnice naucile

sve o nordijskom hodaniju, vjezbale su s njima hodati pomocu Stapova, ucile vjezbati i plesati
uz hula hop, a pritom su se naravno jako dobro zabauvili!
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> U travnju smo u Petrinji predstavili Priru¢nik za odgojitelje rane i predskolske dobi
,UvaZavanjem razli¢itosti do kulture mira“izdan u sklopu PRECEDE projekta. Priru¢nik smo
predstavili u DV Petrinjcica, Cije su djelatnice vise godina suradivale na projektu. O Priru¢niku
je govorila i predstavila ga dr. sc. Dejana Bouillet, uz Ljiljanu Sari¢, jedna od urednica
Prirucnika.

> Sveti Nikola posjetio je karlovacki
ured CCl i DruZionicu na Gazi i
podijelio vesele paketice djeci iz
Djecjeg vrtica Gaza te djeci
udomiteljskih obitelji uklju¢enih
u udrugu Zivot s osmijehom te ih
pritom razveselio
predblagdanske dane slatkiSima,
igrackama i sitnicama za
uspomenu. lza svega stoje
volonterke uklju¢ene u program
DruZionica na Gazi, koje su prikupile
sredstva za slatkiSe za djecje darove, a takoder su saSile 30-ak platnenih vredica u koje su
slatkisi i darovi stavljeni. | sam Sveti Nikola nas je volonter!

O Centru za civilne inicijative

Centar za civilne inicijative (CCI) je hrvatska, nevladina, neprofitna organizacija osnovana 1998.
godine kao odgovor na povedéanu potrebu za razvojem zajednica manjih urbanih i ruralnih zajednica
sredisnje i sjeverne Hrvatske, posebno onih u kojima se odvijao poslijeratni povratak stanovnistva.

Upis udruge u Registar udruga Republike Hrvatske izvrSen je od Ministarstva uprave 16. srpnja 1998.
godine pod registarskim brojem 00000981.

Nas rad obuhvada podrucje Republike Hrvatske.
Najvise tijelo udruge je Skupstina koja se sastaje jednom godisnje i Cine je svi ¢lanovi udruge.

Trajanje mandata predsjednika/ce udruge je 4 godine.
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